Meine Leistungen

Pr&ventivmedizin fur den Mann.

In dem von mir entwickelten Mannermedizinkonzept verbinde ich
meine profunde drztliche Ausbildung und Praxis mit neuartigen
schnell wirksamen Behandlungsmethoden.

Meine Erfahrung als Minnerarzt zeigt mir, dass gute Methoden
Zeit brauchen und die Bereitschaft in die eigene Gesundheit zu

investieren. Dafiir nutze ich neueste Behandlungskonzepte,

innovative Laboruntersuchungen, in Kombination mit einer sehr

ausfithrlichen Anamnese.

Bei folgenden Beschwerden sind Sie bei mir richtig:

P Erhdhte Reizbarkeit

P Kraftlosigkeit
) Burn-out / Erschépfungssyndrom

» Innere Kundigung

P Abnahme der Belastungsfahigkeit
) Schmerzen unklarer Herkunft

) Gewichtsprobleme

p Hautprobleme

) Abnahme der Libido

Weitere Informationen finden Sie auf meiner Welbsite

www.praeventivmedizin.de

Robert Barring

Facharzt fiir Allgemeinmedizin

Praxis fiir Praventivmedizin

‘,'r Kurzer Hagen 18-20
31134 Hildesheim
T. 05121 -17 70 606
F. 05121-17 70 608

info@praeventivmedizin.de

Robert Barrin

www.praeventivmedizin.de

7

Termine unter Medizin

Praxis fur Prventivmedizin enftivmedizin



Kraft

Zurdck zum Selbst

Dem Stress durch Selbstfursorge begegnen.

Von Minnern wird heute stindige Prasenz und Leistungsfihigkeit
verlangt. Dem Einzelnen gelingt es oft nur schwer diesem Stress
durch Selbstfiursorge zu begegnen und fiir einen gesunden Wechsel
von Anspannung und Entspannung zu sorgen. Korpereigene Energien
sind verbraucht, ohne dass sie wieder aufgeladen werden.

Die sprichwortlichen Batterien sind dann leer.

Erste Symptome dafiir konnen sein: Erhohte Reizbarkeit, Libido-
storungen, Leistungsknick, mangelnde Erholung trotz Ruhe, Schlaf-
storungen, Vergesslichkeit, Tinnitus, das Gefiihl ,,die Nerven liegen

blank“, innere Unruhe und Abstumpfung.

Md&nnerMedizin

Hin zu neuer Kraft.

Hier setzt die Priventivmedizin fiir Minner an, denn hinter diesen
Symptomen verbergen sich oft Energie zehrende und krank machende
Prozesse, die unmerklich als Hintergrundprogramm ablaufen.

Ich helfe Thnen, diese sichtbar zu machen und auszuschalten.

Das Ganze sehen

Medizin fur den Mann.

Mein Konzept ist individuell auf Sie abgestimmt und macht den
Weg zu neuen Energien frei. Das bedeutet, dass Blockaden im

Korper gelost werden und positive Veranderungen stattfinden.

Um den versteckten Ursachen Ihrer Beschwerden auf den Grund zu
gehen, behalte ich Ihren Korper und 1bre Psyche genauso im Blick
wie Ihr personliches Umfeld. Mit der MdinnerMedizin behandele

ich Sie als ganzen Mann.

/Zeit fur das Gesprdch

Gemeinsam die L6sung finden.

Eine ausfiithrliche Anamnese ist die Voraussetzung, um die
tatsdchlichen Probleme ausfindig zu machen und eine passende
Gesundheitsstrategie fur Sie zu entwickeln.

Dafiir nehme ich mir Zeit.

Fur die Diagnose nutze ich auflerdem innovative Labordiagnostik

in Kombination mit meinen Ganzheitlichen Check-up:

» Vital- und Mikrondhrstoff-Speicher

P Hormon-, Stressprofil

P Korperliche Blockaden (Haltungs-, Muskelschaden)

P Psychogene Blockaden (PEP nach Dr. Michael Bohne)

p Versteckte Stoffwechselenergieblockaden
p Umweltgifte (Toxine)

p Unvertréglichkeiten und Darmflora



